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AUSSCHREIBUNG zur AUSBILDUNG  
SPORTINSTRUKTORIN und SPORTINSTRUKTOR für             

Judo 2012/2013 

Entwicklung und Förderung von fachlichen, methodisch-didaktischen und pädagogischen  
Kompetenzen im Bereich Judo 

Ausbildungsleitung   

Bundesssportakademie Wien, 
Kursleiter:  Mag. Erwin Reiterer, +43 664 162 71 10, E-Mail: erwin.reiterer@bspa.at 

Fachverband 

Österreichischer Judoverband 
Telefon: ++ 43 1 66106 DW 1677 oder 1614, E-Mail: office@oejv.com 
Ausbildungsreferent: Ing. Alfred Himmler 

Ausbildungsziel 

Sportmotorische und didaktische Ausbildung mit dem Schwerpunkt Nachwuchs- und Breitensport sowie 
Vorbereitung auf die staatliche Trainerausbildung. 

Zielgruppe 

Vereinstrainer/Innen, die bereits eine Übungsleiterausbildung absolviert haben und über die 
Mindestgraduierung 1. DAN verfügen. 

Ausbildungsaufbau 

Die Ausbildung wird in 3 Modulen zu je einer Woche (Sonntag bis Samstag) durchgeführt. Es werden 
allgemeine und spezielle Inhalte in Theorie und Praxis unterrichtet. Unterrichtszeit ist täglich von 08,00 – 
21,00 Uhr. Es herrscht bei allen Unterrichtseinheiten Anwesenheitspflicht. 

Ausbildungstermine 

 I. 11. – 17.11.2012 BSFZ Faaker See 
 II. 24. – 30.03.2013 BSFZ Obertraun 
 III. November 2013  BSFZ Faaker See 
 Kommissionelle Abschlussprüfung am Ende des 3. Moduls 

Anmeldeschluss und Anmeldung  

Die Anmeldung erfolgt bis spätestens 20.07.2012 durch die Rücksendung der nachstehenden Formulare 
bzw. Nachweise an die Bundessportakademie Wien, Abteilung III: 
 EINZAHLUNGSBESTÄTIGUNG   - siehe Unterkunft und Verpflegung 
 ERSTE HILFENACHWEIS  - siehe Aufnahmebedingungen 
 ÜBUNGSLEITERNACHWEIS  - siehe Aufnahmebedingungen 
 ANMELDEFORMULAR inkl. ÄRTZLICHES ATTEST (nicht älter als 6 Monate) 



 

 

Die Kursanmeldung soll bitte nur dann eingesendet werden, wenn alle Kursteile besucht werden können. 

Aufnahmebedingungen 

o 1. Hilfe Kurs:  
Der Anmeldung ist eine Bestätigung über einen 1. Hilfe Kurs beizulegen. Der Nachweis über den 
Kurs darf nicht älter als 5 Jahre sein. 

o Abgeschlossene Übungsleiterausbildung für Judo. Eine Bestätigung ist der Anmeldung 
beizulegen. 

o 1. Dan-Grad und Judopass mit gültiger Jahresmarke! Die eingeganenen Anmeldungen werden 
nach Anmeldeschluss vom Facherband überprüft. 

o Die Aufnahmewerber müssen zum Zeitpunkt der Abschlussprüfung das 18. Lebensjahr  
vollendet haben. 

Die Teilnahme an der Ausbildung ist nur in entsprechendem gesundheitlichem und sportmotorischem 
Zustand zulässig. Für allfällige Verletzungen und Sportschäden übernimmt die Bundessportakademie 
Wien und deren Vertreter keinerlei Haftung! 

Einladung  

Die Einladung zum Kurs erhalten die Teilnehmerinnen bzw. die Teilnehmer nach Anmeldeschluss. 

Ausbildungsbeginn 

Am 11.11.2012; Anreise zwischen 16:00 und 17:00 im Bundessport- und Freizeitzentrum Faaker See, 
9583 Faak am See, Halbinselstraße 14 

Ausrüstung 

Die erforderliche Sportbekleidung und -ausrüstung für praktische Unterrichtseinheiten in der Halle und im 
Freien wie z.B. Trainingsanzüge, der Jahreszeit entsprechende Allwetterbekleidung, Pulsmessgerät, 
Hallenschuhe unbedingt mit abriebfester Sohle, Laufschuhe  etc. sowie Schreibutensilien sind zum 
Lehrgang mitzubringen.  

Abschlussprüfung 

Die kommissionelle Abschlussprüfung findet im Rahmen des letzten Modules statt und wird von einer 
staatlichen Prüfungskommission abgehalten, wobei die Vortragenden als Fachprüfer eingesetzt werden.  
Die Abschlussprüfung umfasst folgende Prüfungen: 
Sportbiologie, Bewegungslehre und Biomechanik, Trainingslehre, allgemeiner und spezieller Lehrauftritt. 

Kurskosten 

 LEHRUNTERLAGEN € 50,-- bis € 80,--   
 FAHRTKOSTEN    
 AUFENTHALTSKOSTEN: Die Vollpensionspreise/Fördertarif finden Sie auf der Homepage der 

BSFZ unter www.bsfz.at  
Die Teilnahme an der Ausbildung ist kostenlos. 
Für Fragen rund um Quartier, Verpflegung, etc.  steht Ihnen das Bundessport- und Freizeitzentrum 
telefonisch zur Verfügung 
Die Aufenthaltskosten sind im Laufe der einzelnen Kurswochen zu begleichen. In den BSFZ haben Sie 
die Möglichkeit mit Bankomat- bzw. Kreditkarte zu bezahlen. 

Unterkunft und Verpflegung im Bundessport- und Freizeitzentrum  

Die Kursführung der Bundessportakademie Wien hat für alle Kursteilnehmerinnen und Kursteilnehmer 
Unterkunft mit Vollpension für die gesamte Kurszeit vorreserviert.  
Die endgültige Buchung erfolgt mittels nachstehender Anzahlung direkt an das  BSFZ Faaker See 
VERWENDUNGSZWECK: Judo 20.07.2012 bis spätestens 20.07.2012 an das  



 

 

 
 BSFZ Faaker See   PSK 91.002.086     BLZ 60000 

IBAN: AT476000000091002086         BIC: OPSKATWW 
 
Die Restzahlung für Unterkunft und Verpflegung erfolgt dann direkt im BSFZ  
Teilnehmerinnen und Teilnehmern, die nicht im Bundessport- und Freizeitzentrum wohnen, wird 
seitens der BSFZ eine Anlagenbenützung verrechnet.  
Wenn die Einzahlung nicht rechtzeitig erfolgt, werden die vorreservierten Plätze seitens des BSFZ 
storniert.  

Sonstiges 

Für die gesamte Kurszeit empfehlen wir eine Zeckenschutzimpfung! 
 
Mindestteilnehmerzahl: 20 

 


